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Glücksspielsucht

Beratung für Betroffene 
und Angehörige

Beratung und Sprechzeiten

Unser Beratungsangebot ist kostenfrei.
Wir unterliegen der Schweigepflicht, 
alle Gesprächsinhalte sind streng vertraulich.

Termine - auch am Abend - können persönlich,
telefonisch oder schriftlich vereinbart werden.

Unser Sekretariat ist geöffnet
Montag bis Donnerstag von   8 – 12 Uhr

und 14 – 16 Uhr
Freitag von   8 – 12 Uhr

Telefonsprechstunde
Montag bis Freitag von   8 – 12 Uhr

Caritas-Kreisstelle Ingolstadt

- Suchtambulanz -
Jesuitenstraße 1
85049 Ingolstadt
Telefon 08 41 / 3 09 - 3 00
Telefax 08 41 / 3 09 - 3 09
suchtambulanz@caritas-ingolstadt.de
www.caritas-suchtambulnaz-ingolstadt.de

Online-Beratung über www.beratung-caritas.de

(datensicher über SSL- Verschlüsselung)

Stand: Juni 2016



Möglichkeiten der Hilfe:

www.verspiel-nicht-dein-leben.de

� individuelle Beratungsgespräche
für Betroffene und Angehörige

� langfristige ambulante Begleitung

� angeleitete Gesprächsgruppe 
für Glücksspielabhängige

� Vermittlung in stationäre Rehabilitation

� ambulante Nachsorge im Anschluss 
an eine stationäre Rehabilitation

Je nach persönlicher Situation bieten sich 

für die Arbeit Einzelgespräche, Paar- oder 

Gruppengespräche an.

Die Fachstelle Glückspielsucht 
bietet auch Informations veranstaltungen
für Behörden, soziale Institutionen und
Multiplikatoren an. Ferner leistet sie Me-
dien- und Öffentlichkeitsarbeit.

Geldspielautomaten

Glücksspiele im 
Internet

Lotto, Toto, Oddset

privaten Sport-
wetten

Poker, Black Jack 
und Roulette

illegalem Glücks-
spiel

Fungames 
und Spielautomaten

Wir bieten 

Informationen, Hilfe 

und Unterstützung 

bei Problemen 

mit ...


