
Caritas-Kreisstelle 

Ingolstadt

Suchtambulanz

Beratung und Sprechzeiten

Die Beratungsgespräche sind vertraulich und kostenfrei.

Termine können persönlich, telefonisch oder schriftlich 

vereinbart werden.

Unser Sekretariat ist geöffnet:

Montag bis Donnerstag von 8 – 12 Uhr

  und 14  –  16 Uhr

Freitag   von  8 – 12 Uhr

Telefonsprechstunde 

Montag, Mittwoch, 

Donnerstag und Freitag von    11  – 12 Uhr

Besuchen Sie uns auf 

 instagram.com/caritas.beratung_ingolstadt

 facebook.com/CaritasBeratungIngolstadt

Caritas-Kreisstelle Ingolstadt

Suchtambulanz 

Jesuitenstraße 1

85049 Ingolstadt

Telefon 08 41 / 3 09 - 3 00

Telefax 08 41 / 3 09 - 3 09 

suchtambulanz@caritas-ingolstadt.de 

www.caritas-suchtambulanz-ingolstadt.de

Stand: Januar 2023



Wir bieten

Informationen

Hilfen und

Unterstützung 

bei Problemen 

mit ...

 Alkohol

 Medikamenten

 illegalen Drogen

 Tabak / Nikotin 

 Glückspiel

 Medien / Internet

Unser Angebot richtet sich an 

suchtgefährdete und suchtkranke Menschen 

sowie an deren Angehörige, Freunde und 

weitere Bezugspersonen.

Wir

 ▪ beraten und informieren

 ▪ begleiten Angehörige und weitere 

Bezugspersonen

 ▪ vermitteln in ambulante und 

stationäre Maßnahmen

 ▪ bieten Ambulante Reha Sucht

und Nachsorge

 ▪ bieten psychosoziale Begleitung 

für Substituierte

 ▪ arbeiten mit Selbsthilfegruppen 

zusammen

 ▪ beraten auch online unter 

www.caritas.de/onlineberatung

(datensicher über SSL- Verschlüsselung)

Je nach individueller Situation sind Einzel -, 

Paar- oder Gruppengespräche, persönlich, 

telefonisch oder videogestützt möglich.


