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Eichstätt

Gerontopsychiatrischer 
Dienst 

Beratung für ältere Menschen  
mit psychischen Problemen 
im Landkreis Eichstätt 
und deren Angehörige

Barbara Rozbicki, Dipl.-Sozialpädagogin (FH) 
Telefon 0 84 21 / 50 -8 73 
barbara.rozbicki@caritas-eichstaett.de 
 
Elfi Englmeier, Dipl.-Sozialpädagogin (FH) 
Telefon 0 84 21 / 50 -8 72 
elfriede.englmeier@caritas-eichstaett.de 
 
Ulrike Schurr-Schöpfel, Dipl.-Sozialpädagogin (FH) 
Telefon 0 84 21 / 50 -8 74 
ulrike.schurr-schoepfel@caritas-eichstaett.de 

Ihre Beraterinnen 

Caritas-Kreisstelle Eichstätt 
Sozialpsychiatrischer Dienst 
Pfahlstraße 17 
85072 Eichstätt 
 
Sekretariat: Brigitte Roßmann 
Telefon 0 84 21 / 50 -8 70 
Telefax 0 84 21 / 50 9901 870 
brigitte.rossmann@caritas-eichstaett.de 
 
Sprechzeiten 
Montag bis Freitag 8.00 - 9.00 Uhr 
und nach Vereinbarung  
Wir beraten am Telefon, in der Caritas-Kreisstelle  
und/oder bei Hausbesuchen. 
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Kontakt



� Persönliche Gespräche  
mit Einzelnen, Familien und  
Angehörigen 

 
� Beratung über Möglichkeiten der 

Entlastung und Vermittlung von 
Hilfen  

 
� Unterstützung und Begleitung im 

Umgang mit Behörden, Pflegeein-
richtungen oder Heimen 

 
� Informationen über sozialrechtli-

che Fragen (z. B. Pflegever -
sicherung, Sozialhilfe, Wohngeld) 
und Hilfe bei der Antragstellung 

 
� Informationen über geronto -

psychiatrische Krankheitsbilder 
 
� Klinikbesuche und Nachbetreuung 
 
� Angehörigengruppen

Wir beraten, begleiten .... ... und bieten an: Ehrenamtliche Mitarbeit möglich

ältere Menschen mit 
� seelischen Problemen 
� Ängsten 
� Depressionen 
� Niedergeschlagenheit 
 
ältere Menschen, die 
� psychisch krank sind 
� sich in einer Krise befinden  

und nicht mehr weiter wissen 
 
Angehörige 
� an Demenz erkrankter Menschen 
� psychisch veränderter Menschen 
� pflegebedürftiger Menschen 

Alle Gespräche unterliegen der 
Schweigepflicht und sind vertraulich. 
 
Wir beraten unabhängig von Konfes-
sion oder Staatsange hörigkeit. 
 
Die Beratung ist kostenlos.

Willkommen ist uns jeder, der 
� eine sinnvolle Tätigkeit sucht 
� etwas Zeit hat 
� sich ein bisschen fordern lassen 

möchte  
� sich bürgerschaftlich engagie-

ren will 
� vielleicht auch eigene Betreu-

ungserfahrungen einbringen 
und weitergeben kann 

 
Beispiele von Tägkeiten: 
� Besuchsdienst 
� Fahrdienst 
� Begleitung zu Veranstaltungen 

und bei Spaziergängen 
� Erledigungen/Besorgungen 


