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Unser Angebot Wir Der Kontakt
richtet sich an Menschen, vom Sozialpsychiatrischen Dienst mit Ihnen sieht

die ...

B unter chronisch psychischen
Erkrankungen leiden oder
von ihnen bedroht sind

W sich in stationarer psychiatrischer
Behandlung befinden oder
aus ihr entlassen worden sind

B vom Nervenarzt behandelt werden

B unter psychischen Problemen und
Belastungen leiden, sich &ngstlich,
traurig und hilflos flhlen

B den Mut am Leben verloren haben

B mit psychisch erkrankten Men-

schen verwandt, befreundet oder
bekannt sind

B im héheren Lebensalter unter
psychischen Erkrankungen,
Belastungen oder Demenzen
leiden

in Eichstatt ...

B helfen und beraten im Umgang
mit der Erkrankung und den
Problemen

B begleiten nach Klinikaufenthalten
oder wahrend der arztlichen
Behandlung

B bieten praktische Unterstitzung
bei der Bewaltigung des Alltags,
z. B. bei Behdrden oder bei beruf-
licher Wiedereingliederung

W stehen in Krisensituationen bei

B vermitteln Angebote anderer Bera-
tungsstellen und Einrichtungen

B informieren bei allen Fragen
zu seelischen Problemen

H bieten Kontakt und Freizeit-
gruppen an

SO aus ...

B personliche Einzelberatung,
auch mit Angehorigen

| telefonische Beratung

B Hausbesuche

B Klinikbesuche

Die Gesprache unterliegen der
Schweigepflicht und sind
vertraulich.

Die Beratung ist kostenlos und
unabhangig von Konfession oder
Staatsangehdrigkeit.




